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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Всероссийские соревнования «Чемпионат России по настольному теннису 
среди ветеранов» (далее – Соревнования) проводится в соответствии Единым 
календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Министерства спорта 
Российской Федерации на 2026 год, утвержденным приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от 29.12.2025 №1249, в соответствии с Календарным 
планом Общероссийской Общественной физкультурно-спортивной общественной 
организации «Федерация настольного тенниса России» на 2026 год в целях 
популяризации и развития вида спорта «настольный теннис» в Российской 
Федерации.     

Основными задачами Соревнований являются: 
- создание условий для организации здорового досуга, пропаганда 

физической культуры и спорта как средства нравственного воспитания, 
совершенствования формы организации массовой физкультурно-спортивной 
работы и повышения мастерства ветеранов по виду спорта «настольный теннис»; 

- выявление сильнейших спортсменов среди ветеранов по виду спорта 
«настольный теннис», граждан Российской Федерации; 

- популяризация и развитие здорового образа жизни среди граждан в 
Российской Федерации; 

- установление дружеских и спортивных связей между ветеранами по виду 
спорта «настольный теннис»; 

- сохранение и укрепление традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей; 

- обмен опытом работы в области физической культуры, массового спорта, 
сохранение спортивных традиций. 

 
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ  

 
Соревнования проводятся в г. Кстово Нижегородской области  

(Международная Олимпийская Академия спорта), с 09 ноября 2026 г. по 16 
ноября 2026 г. в том числе 09 ноября 2026 г. – день приезда, 16 ноября 2026 г. – 
день отъезда. 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ 
 

Организаторами Соревнований являются Общероссийская физкультурно- 
спортивная общественная организация «Федерация настольного тенниса России» 
(далее - ФНТР) при поддержке Министерства спорта Российской Федерации. 
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Непосредственное проведение Соревнований возлагается на Главную 
судейскую коллегию (далее – ГСК), утверждаемую Комитетом судей и рефери 
ФНТР. 

          Распределение прав и обязанностей между организаторами в отношении 
Соревнований, включая ответственность за причиненный вред участникам 
Соревнования и (или) третьим лицам, осуществляется на основе договора между 
ФНТР и иными физкультурно-спортивными организациями или в регламенте 
Соревнований.  

       
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ  

И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 

  К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены-ветераны: мужчины 
и женщины, представляющие субъекты Российской Федерации.  

       Спортсменом-ветераном по виду спорта «настольный теннис» (далее - 
ветеран) с целью участия в Соревнованиях признается спортсмен, 
соответствующий следующим критериям, утвержденным решением Бюро ФНТР: 

• возраст 40 лет и старше на год проведения Соревнований; 
 Возраст участников определяется по формуле: год проведения соревнования 

– (минус) год рождения. 
      Принадлежность ветерана к региону (субъекту Российской Федерации) 

определяется местом его постоянной или временной регистрации по месту 
жительства. Ветеран вправе сам выбирать регион (по месту постоянной или 
временной регистрации), который будет представлять на Соревнованиях.  

       Основанием для допуска ветерана к Соревнованиям является заявка на 
участие в Соревнованиях (Приложение 1) с отметкой «Допущен» напротив каждой 
фамилии спортсмена, заверенная подписью врача, его личной печатью и печатью 
медицинского учреждения.  

      Допускается предъявление ветеранами медицинского заключения (справки) 
по результатам профилактического медицинского осмотра (при наличии отметки о 
1 или 2 группе здоровья) или диспансеризации, выданного медицинской 
организацией, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, с 
подписью и личной печатью врача. 

      Срок действия справки о допуске к занятиям физической культурой 
(занятиям настольным теннисом) не более 1 года (Приказ Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 19.05.2026 № 484н). 
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V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 
 

Соревнования проводятся в одиночном разряде в следующих возрастных 
категориях: 

Мужчины: 40-49, 50-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+ 
Женщины: 40-49, 50-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+ 
Квалификационные соревнования в одиночном разряде проводятся в группах 

с количеством спортсменов не менее 3 человек по круговой системе.    
Финальные соревнования проводятся по системе с выбыванием после двух 

поражений и определением всех мест на 32 участника.  
 Для мест с 33-го и далее (если они могут быть разыграны) система проведения 

определяется ГСК, в зависимости от количества участников.  
 Соревнования в парном разряде и смешанном парном разряде проводятся по 

системе с выбыванием после первого поражения в следующих возрастных 
категориях: 

   Мужские пары: 40-49, 50-59, 60-64, 65-69; 70-74, 75+ 
  Женские пары: 40-49, 50-59, 60-64, 65-69; 70-74, 75+ 
   Смешанные пары: 40-49, 50-59, 60-64, 65-69; 70-74, 75+ 
  Пары для участия в парных разрядах будут формироваться непосредственно 

на Соревновании в период подачи заявок на участие в парных разрядах.  
   В случае, если в паре заявлены участники из разных возрастных категорий, 

они выступают в соревнованиях более младшей возрастной группы.     
Соревнование проходит в соответствии со следующей программой: 
09 ноября 2026 г. 12:00-18:00 - день приезда возрастных групп 60-64, 65-69, 

70-74, 75-79, 80+, комиссия по допуску (12-00—18-00), официальная тренировка 
(12-00—20-00); 

10-12 ноября 2026 г.- игровые дни для возрастных групп 60-64, 65-69, 70-74, 
75-79, 80+; 

12 ноября 2026 г.       – день приезда возрастных групп 40-49, 50-59, комиссия 
по допуску (12-00 – 18-00),  

12 ноября 2026 г. – 18-30 - торжественное открытие и церемония награждения 
сыгравших участников. 

13-15 ноября 2026 г. - игровые дни для возрастных групп 40-49, 50-59 
15 ноября 2026 г. - церемония награждения, закрытие соревнований. 
16 ноября 2026 г.       -  день отъезда. 
Официальный мяч Соревнования –   DHS *** DJ 40+ WTT. 
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VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 

Соревнования проводятся в спортивной дисциплине «одиночный разряд», 
«парный разряд», «смешанный парный разряд». 

Количество участников Соревнований не ограничено. 
    Соревнования проводятся без деления и ограничения участников по 

рейтингу. 
 Участник может выступать в каждом виде Соревнований только в одной 

возрастной категории.  
Жеребьевка проходит на основании рейтинга ФНТР, любительских 

рейтингов RTTF или TTW на 01 ноября 2026 года. 
В случае наличия у ветерана нескольких рейтингов, посев производится по 

наивысшему из них, в случае отсутствия рейтинга, ГСК вправе назначить опорный 
рейтинг. 

Все встречи проводятся на большинство из 5 партий (до 3 выигранных). 
Допускается объединение возрастных групп для проведения соревнований 

возрастных категорий с числом участников (пар) менее шести. 
     Итоговые результаты (протоколы) и отчет главной судейской коллегии на 

бумажном и электронном носителях представляются в Министерство спорта 
Российской Федерации, ФНТР в течение двух недель со дня окончания 
Соревнования. 

 
VII.   НАГРАЖДЕНИЕ 

 
    Во всех видах программы Соревнований, победители награждаются кубками, 

медалями и дипломами ФНТР, призеры награждаются медалями и дипломами 
ФНТР. Во всех видах программы Соревнований награждается два третьих места, 
игры за третье место не проводятся. 

    Дополнительно могут устанавливаться памятные призы от ФНТР, спонсоров 
и других организаций. 

 
VIII.   УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 
    Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами  

по подготовке и проведению Соревнований, осуществляется за счет средств ФНТР, 
бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных 
образований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 

  ФНТР несет расходы по обеспечению судейства (услуги спортивных судей, 
включая расходы на страховые взносы, питание судей, проезд и проживание 
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иногородних судей), расходы за услуги спортсооружения, обеспечения 
безопасности, медицинского сопровождения, питьевого режима, информационно-
технического обеспечения, обеспечение наградной продукцией, игровыми мячами 
для настольного тенниса, полиграфической и сувенирной продукцией, обеспечение 
услуг транспорта, организация и проведение торжественных церемоний, 
организация интернет-трансляции, фотосопровождение.  

     Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) 
участников Соревнования обеспечивают командирующие организации.  

 
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 
     Соревнования проводятся на объекте спорта, включенном во Всероссийский 

реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 
года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».        

      Обеспечение безопасности участников и зрителей на Соревнованиях 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официального спортивного Соревнования, утвержденного 
постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 
353.  

      Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19.05.2026 
№ 484н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 
 

Участие в Соревновании осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 
комиссию по допуску на каждого участника Соревнования.  

Страхование участников спортивных соревнований может производиться как 
за счет бюджетных средств, так и внебюджетных средств, в соответствии с 
законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 
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XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
 

    К участию в Соревнованиях допускаются участники, подавшие 
предварительные заявки до 30 октября 2026 года включительно. 
Ссылка на заявочную форму: https://forms.yandex.ru/u/6a424f7b1f1eb5002e3ad067  
         По завершении приема всех предварительных заявок на участие в 
Соревнованиях, формируются итоговые списки участников Соревнований и 
публикуются на сайте: TTFR.RU  
          В комиссию по допуску в день приезда каждый участник Соревнований 
предоставляет: 

- паспорт гражданина Российской Федерации/иной документ, удостоверяющий 
личность гражданина Российской Федерации; 
- заявка на участие с подтвержденным медицинским допуском или документ, 
подтверждающий медицинской допуск (оригинал); 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев 
- согласие на обработку персональных данных (Приложение 2). 

           Обработка персональных данных участников Соревнований осуществляется 
в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 года  
№ 152-ФЗ «О персональных данных». 

      Подача заявки на участие в Соревнованиях в комиссию по допуску означает 
то, что участник Соревнований дает согласие на использование в свободном 
доступе, в соответствии с законодательством Российской Федерации (Статья 152.1. 
Гражданского кодекса Российской Федерации «Охрана изображения 
гражданина»), организаторами Соревнований интервью, фото и видео материалов 
с Соревнований на сайте организатора, в социальных сетях и т.д.  

Ветераны, участвующие в Соревнованиях, должны выступать в спортивной 
форме (включая спортивную обувь) и использовать игровой инвентарь в 
соответствии с Правилами вида спорта «настольный теннис», утвержденными 
приказом Министерства спорта Российской Федерации №1224 от 23.12.2025 г. 

Настоящее Положение является основанием для командирования на 
Соревнования спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных специалистов в 
области физической культуры и спорта.  

 



Приложение №1 

Заявка ______________________________________________ 

(субъект Российской Федерации) 

на участие в Чемпионате России по настольному теннису среди ветеранов в возрастной группе _____________________ 

 

№ п/п Фамилия, имя, отчество игрока 
(полностью) 

Дата рождения 
(день, месяц, год) 

Спортивный 
разряд (звание) 
и/или рейтинг 
ФНТР (TTW, 

RTTF) 

Город 

Допуск игрока к участию в 
соревновании (подпись и печать 

спортивного врача на каждой 
строке) 

1      

2      

3      

4      

5      

 

Фамилия И.О. врача ______________________ /_______________________ 

Всего допущено ______________человек 

Печать медицинского учреждения, 
в котором спортсмены проходили диспансеризацию 
 
Контактный телефон участника соревнований   _________________________________ 
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Приложение 2.  

Согласие на обработку персональных данных 

Генеральному директору 
Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организации  

«Федерация настольного тенниса России» 
Завалюеву О.Н 

от _______________________________________________ 
паспорт серии _____ № __________, выдан «___»__________ _____ г.________________________ 

______________________________________________ 
______________________________________________ 

Адрес постоянной регистрации: ______________________________________________________ 
______________________________________________________ 

 
СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 
 
Я, __________________________________________________________________________________
_____ 

в соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных 
данных", в целях: 
обеспечения соблюдения законов и иных нормативных правовых актов; заключения и 
регулирования трудовых отношений и иных непосредственно связанных с ними отношений; 
отражения информации в кадровых документах; начисления заработной платы, иного 
вознаграждения; исчисления и уплаты предусмотренных законодательством РФ налогов, сборов и 
взносов на обязательное социальное и пенсионное страхование; представления работодателем 
установленной законодательством отчетности в отношении физических лиц, в том числе сведений 
персонифиц ированного учета в Социальный фонд РФ, сведений подоходного налога в ФНС 
России, сведений в ФСС РФ; обеспечения моей безопасности; контроля количества и качества 
выполняемой мной работы; обеспечения сохранности имущества работодателя; 

даю согласие 
Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организации «Федерация 

настольного тенниса России»/ФНТР, расположенной по адресу: г. Москва, Лужнецкая наб., д. 8, 
стр. 1 на автоматизированную, а также без использования средств автоматизации обработку моих 
персональных данных, а именно совершение действий, предусмотренных пунктом 3 статьи 
3 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных данных". 

Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие: 
фамилия, имя, отчество; пол, возраст; дата и место рождения; паспортные данные; адрес 
регистрации по месту жительства и адрес фактического проживания; СНИЛС; ИНН; сведения о 
доходах в ФНТР; иные сведения, не противоречащие законодательству РФ. 

 
Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме. 

 
___________________              ________________________________________________________ 

(подпись)                                                                                                                                 (Фамилия Имя Отчество) 
 

 


